
 
KiSS- Gründung beim MTV München v. 1879 
 
 
 
Seit vor 20 Jahren die erste Kindersportschule in Bayern gegründet wurde, hat sich die Zahl 
der KiSS stetig vermehrt. Mittlerweile sind es mehr als 20 KiSS alleine in Bayern, die alle 
nach dem gleichen Prinzip arbeiten. Im Oktober reiht sich eine weitere KiSS ein, um die 
Münchner Kinder fit zu machen. Der MTV München als einer der größten bayerischen 
Breitensportvereine erfreut sich eines großen Zuwachses im Kindersport. Knapp 2000 Kinder 
nutzen jede Woche das MTV Sportangebot. Jetzt haben diese Kinder und alle anderen die in 
unmittelbarer Nähe zum MTV wohnen, zusätzlich die Möglichkeit, durch die neue KiSS- 
Gründung mehr Sport zu treiben, ohne sich spezialisieren zu müssen. Nach dem Motto „früh 
beginnen – spät spezialisieren“ werden Kinder zwischen 2 und 12 Jahren nach dem KiSS- 
Lehrplan unterrichtet. Ziel der KiSS ist es, den Kindern langfristig Spaß an der Bewegung, am 
Spiel und am fairen Umgang miteinander zu vermitteln. 
Die Kinder werden von ausgebildeten Sportlehrern in kleineren Gruppen (max. 15) ein- bis 
zweimal wöchentlich in ihren motorischen Fähigkeiten und Fertigkeiten spielerisch und 
kindgerecht geschult und gefördert. Motorische und koordinative Schwächen können somit 
ganz konkret analysiert und beseitigt werden.  
Um dies alles gewährleisten zu können, gibt es aufeinander aufbauende Ausbildungsstufen. 
Start der KiSS und somit des Kursbetriebs wird voraussichtlich Mitte Oktober sein.  
Bei Interesse können Sie in der Geschäftsstelle des MTV in der Häberlstraße 11b nachfragen. 
Entweder per Mail an kiss@mtv-muenchen.de,  per Telefon unter der 089/5388603-0 jeweils 
dienstags und donnerstags von 9 bis 12 Uhr, oder auf der Homepage www.mtv-muenchen.de. 
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